
 

  

  

EENNEERRGGII ZZEE  MMEE!!   

AA  pprree--  aanndd  ppoosstt--  vviissiitt   gguuiiddee  ttoo  tthhee  MMOOSSHH  EEnneerrggyy  PPrrooggrraamm  

GGrraaddeess  33  ςς  55  

PPrrooggrraamm  tt iimmee::  4400  ςς  5500  mmiinnuutteess  

PPrrooggrraamm  DDeessccrriipptt iioonn::  

  EEnneerrggiizzee  MMee!!   iiss  aa  pprrooggrraamm  tthhaatt   ffooccuusseess  oonn  tthhee  iimmppoorrttaannccee  aanndd  rreelleevvaannccee  ooff  eenneerrggyy  iinn  oouurr  ddaaiillyy  lliivveess..    FFrroomm  

ssoollaarr  ttoo  nnuucclleeaarr  tthhee  ssttuuddeennttss  wwiillll  sseeee  eenneerrggyy  iinn  aacctt iioonn  tthhrroouugghh  hhaannddss--oonn  eexxppeerriimmeennttss  aanndd  wwiittnneessss  tt rraannssffoorrmmaatt iioonnss  

ooff  eenneerrggyy  ffrroomm  oonnee  ttyyppee  ttoo  aannootthheerr..  

OObbjjeecctt iivveess::      

oo  LLeeaarrnn  tthhaatt   eenneerrggyy  ccaann  bbee  tt rraannssffoorrmmeedd  oorr  tt rraannssffeerrrreedd    

oo  IIddeenntt iiffyy  tthhaatt   tthhee  ssuunn  eemmiittss  eenneerrggyy  aanndd  mmoosstt   eenneerrggyy  ffoouunndd  oonn  tthhee  EEaarrtthh  iiss  ffrroomm  tthhee  ssuunn  

oo  IIddeenntt iiffyy  bbaassiicc  ffoorrmmss  ooff  eenneerrggyy  ssuucchh  aass  rraaddiiaanntt   ((lliigghhtt)),,  hheeaatt   ((tthheerrmmaall)),,  ssoouunndd,,  eelleeccttrriiccaall  aanndd  

mmeecchhaanniiccaall  

oo  TTrraaccee  tthhee  tt rraannssffoorrmmaatt iioonn  aanndd  ffllooww  ooff  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ssuunn  ttoo  ccoonnssuummeerr  pprroodduuccttss  

oo  CCoonnvveerrtt   cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  iinnttoo  eelleeccttrriiccaall  eenneerrggyy  

oo  UUnnddeerrssttaanndd  tthhaatt   eenneerrggyy  eexxiissttss  iinn  mmaannyy  ddiiffffeerreenntt   ffoorrmmss  aanndd  iiss  nneevveerr  ccrreeaatteedd  nnoorr  ddeessttrrooyyeedd  

  

VVooccaabbuullaarryy    

TThheerrmmaall  EEnneerrggyy  

RRaaddiiaanntt   EEnneerrggyy  

MMeecchhaanniiccaall  EEnneerrggyy  

SSoouunndd  

EElleeccttrriiccaall  EEnneerrggyy  

EElleeccttrroommaaggnneett iicc  EEnneerrggyy  

SSoouunndd  WWaavveess  

VViibbrraatt iioonnss  

TTrraannssffoorrmmaatt iioonn  

TTrraannssffeerreennccee  

CChheemmiiccaall  EEnneerrggyy  

MMaatt tteerr  

NNuucclleeaarr  EEnneerrggyy  

NNuucclleeaarr  WWaassttee  

  

  

  



 

PPrree--  aanndd  PPoosstt   VViissiitt   AAcctt iivviitt iieess  &&  DDiissccuussssiioonnss  

  HHaavvee  aa  ddiissccuussssiioonn  wwiitthh  tthhee  ssttuuddeennttss  aabboouutt   tthhee  iimmppoorrttaannccee  ooff  eenneerrggyy  aanndd  hhooww  aallll  ooff  tthhee  eenneerrggyy  ffoouunndd  iinn  

tthhee  UUnniivveerrssee  wwaass  bboorrnn  aatt   tthhee  eexxaacctt   ssaammee  mmoommeenntt   tthhee  UUnniivveerrssee  wwaass  bboorrnn..    TThhaatt   eenneerrggyy  lleevveell  hhaass  rreemmaaiinneedd  

tthhee  ssaammee  tthhrroouugghhoouutt   tthhee  hhiissttoorryy  ooff  tthhee  UUnniivveerrssee  aanndd  wwiillll  nneevveerr  ddeecclliinnee..    TThhee  oonnllyy  cchhaannggee  iiss  wwhheenn  eenneerrggyy  

mmoovveess  ffrroomm  oonnee  tthhiinngg  ttoo  aannootthheerr  oorr  tt rraannssffoorrmmss  ((cchhaannggeess))  iinnttoo  aa  ccoommpplleetteellyy  ddiiffffeerreenntt   ttyyppee  ooff  eenneerrggyy..    

TTaakkee  nnoottee  tthhaatt   tthhee  ttoottaall  aammoouunntt   ooff  eenneerrggyy  rreemmaaiinnss  tthhee  ssaammee..    NNoonnee  iiss  lloosstt   nnoorr  ggaaiinneedd..  

  EEnneerrggyy  RRooaadd::    TTrraaccee  tthhee  eenneerrggyy  ffllooww  ffrroomm  tthhee  ssuunn  tthhrroouugghh  aann  eeaarr  ooff  ccoorrnn  ttoo  aa  ppiieeccee  ooff  cchhiicckkeenn  ffoorr  lluunncchh..    

TThhiiss  uutt iilliizzaatt iioonn  ooff  eenneerrggyy  aalllloowwss  uuss  ttoo  ddoo  wwoorrkk  wwiitthh  oouurr  bbooddiieess..    TThhiiss  ccaann  bbee  ddoonnee  wwiitthh  iinnddeexx  ccaarrddss..  

  

RRaaddiiaanntt   EEnneerrggyy  --  SSuunnlliigghhtt   iiss  ttaakkeenn  iinn  bbyy  tthhee  lleeaavveess  oonn  tthhee  ssttaallkk  aanndd  tt rraannssffoorrmmeedd  tthhrroouugghh  

tthhee  pprroocceessss  ooff  pphhoottoossyynntthheessiiss..    TThhee  eenneerrggyy  iiss  tthheenn  ssttoorreedd  iinnssiiddee  tthhee  lleeaavveess  aanndd  kkeerrnneellss  

bbyy  wwaayy  ooff  ccoommbbiinniinngg  ssuunnlliigghhtt   wwiitthh  ccaarrbboonn  ddiiooxxiiddee  ffrroomm  tthhee  aaiirr  aanndd  wwaatteerr  aanndd  mmiinneerraallss  

ffrroomm  tthhee  ggrroouunndd..  

  

CChheemmiiccaall  EEnneerrggyy  --  TThhee  kkeerrnneellss  aarree  ffuullll  ooff  ppootteenntt iiaall  cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  iinn  tthhee  ffoorrmm  ooff  ssuuggaarrss  

aanndd  ssttaarrcchh..    TThhee  ccoorrnn  iiss  ffeedd  ttoo  cchhiicckkeennss  aanndd  ootthheerr  ttyyppeess  ooff  lliivveessttoocckk..    TThhee  lliivveessttoocckk  uussee  

tthhiiss  cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  ttoo  ggrrooww  aanndd  mmoovvee  tthheeiirr  mmuusscclleess..    SSoommee  ooff  tthhaatt   cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  iiss  

ssttoorreedd  iinn  mmuussccllee  tt iissssuuee  wwhhiicchh  iiss  pprrootteeiinn  aanndd  ffaatt   cceellllss..  

  

** TThhee  ffaarrmmeerr  ssllaauugghhtteerrss  tthhee  aanniimmaallss  aanndd  pprreeppaarreess  iitt   ttoo  bbee  ssoolldd..    IIttΩΩss  bbrroouugghhtt   ttoo  tthhee  

ssuuppeerrmmaarrkkeett   ((tthhiiss  pprroocceessss  uusseess  eenneerrggyy  ttoooo!!))  aanndd  tthheenn  ppeeooppllee  ggoo  aanndd  bbuuyy..    TThheeyy  tthheenn  

ttaakkee  iitt   hhoommee  ttoo  ccooookk  iitt ..**   

  

AAfftteerr  tthhee  ccoonnssuummeerr  eeaattss  tthhee  cchhiicckkeenn  tthhee  ppootteenntt iiaall  cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  tthhaatt   wwaass  ssttoorreedd  iinn  

tthhee  mmuussccllee  tt iissssuuee  aanndd  ffaatt   iiss  ccoonnvveerrtteedd  iinnttoo  eenneerrggyy  tthhaatt   oouurr  bbooddiieess  ccaann  uussee..      

  

MMeecchhaanniiccaall  EEnneerrggyy  --  AAfftteerr  lluunncchh  ppeerrhhaappss  wwee  ggoo  oouutt   ttoo  ppllaayy  ggoollff  oorr  ttaakkee  aa  ssccrraappbbooookkiinngg  

ccllaassss..    WWee  uussee  tthhaatt   ssttoorreedd  cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  cchhiicckkeenn  iinn  oorrddeerr  ffoorr  oouurr  mmuusscclleess  ttoo  

ppeerrffoorrmm  wwoorrkk..    AAss  wwee  uussee  tthhaatt   eenneerrggyy  wwee  eexxhhaallee  ccaarrbboonn  ddiiooxxiiddee  aanndd  tthhee  ccyyccllee  rreeppeeaattss..  

** TTaakkee  nnoottee  tthhaatt   eeaacchh  sstteepp  iinn  tthhee  EEnneerrggyy  RRooaadd  ccaauusseess  aa  tt rraannssffoorrmmaatt iioonn  oorr  tt rraannssffeerreennccee  ooff  eenneerrggyy  ffrroomm  oonnee  tthhiinngg  ttoo  

aannootthheerr..  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

CCooffffeeee  CCaann// BBaalllloooonn  DDrruumm::  

MMaatteerriiaallss    

  CCooffffeeee  ccaannss  

  BBaalllloooonnss  

  RRiiccee  oorr  bbeeaannss  

  

  

EElleecctt rriicciittyy  GGaammee::  

MMaatteerriiaallss      

  TTwwoo  oobbjjeeccttss    

  AAnn  άάeenneerrggyy  mmaasstteerrέέ  

TThhiiss  iiss  aann  aaggee  oolldd  ggaammee  ppllaayyeedd  bbyy  cchhiillddrreenn  eevveerryywwhheerree  bbuutt   iinn  tthhiiss  vveerrssiioonn  iittΩΩss  uusseedd  ttoo  sshhooww  hhooww  eenneerrggyy  ccaann  mmoovvee  

ffrroomm  oonnee  ppeerrssoonn  ttoo  aannootthheerr  ppeerrssoonn..    IItt   ccaann  bbee  ppllaayyeedd  aass  aa  rreellaayy  rraaccee..  

HHaavvee  tthhee  ssttuuddeennttss  sspplliitt   uupp  iinnttoo  22  eeqquuaall  ggrroouuppss..    EEaacchh  ggrroouupp  sshhoouulldd  ssttaanndd  sshhoouullddeerr  ttoo  sshhoouullddeerr  aanndd  hhoolldd  hhaannddss..    IIttΩΩss  

bbeett tteerr  iiff  tthhee  ttwwoo  ggrroouuppss  aarree  ffaacciinngg  eeaacchh  ootthheerr  aanndd  aarree  ssiitt tt iinngg  oonn  tthhee  ggrroouunndd..    TThhee  EEnneerrggyy  MMaasstteerr  sshhoouulldd  ssiitt   aatt   tthhee  

bbeeggiinnnniinngg  ooff  tthhee  ggrroouupp  aanndd  hhoolldd  tthhee  hhaannddss  ooff  tthhee  ffiirrsstt   ppeeooppllee..    WWhheenn  tthhee  EEnneerrggyy  MMaasstteerr  ssqquueeeezzeess  tthhee  hhaannddss  ooff  tthhee  

ffiirrsstt   ppeeooppllee  tthhee  nneexxtt   ppeerrssoonn  wwiillll  ssqquueeeezzee  tthhee  hhaanndd  ooff  tthhee  oonnee  ssiitt tt iinngg  nneexxtt   ttoo  hhiimm  aanndd  ssoo  oonn..    TThhee  oobbjjeecctt   iiss  ttoo  ppaassss  

tthhee  eenneerrggyy  aass  ffaasstt   aass  ppoossssiibbllee  ttoo  ppiicckk  uupp  tthhee  oobbjjeecctt   aatt   tthhee  eenndd  ooff  tthhee  lliinnee..      

  

FFiill lleerrss  &&  SShhaakkeerrss::  

MMaatteerriiaallss    

  SShhaakkeerrss  ((cchhoooossee  oonnee  oorr  aallll))  

EEmmppttyy  ppllaasstt iicc  mmiillkk  jjuugg  

EEmmppttyy  ppllaasstt iicc  ttuubbss,,  iiccee  ccrreeaamm,,  bbuutt tteerr))  tthhee  bbiiggggeerr  tthhee  bbeett tteerr  aanndd  mmaakkee  ssuurree  tthheeyyΩΩrree  eemmppttyy  

BBoott ttoomm  ooff  aann  eemmppttyy  ooaattmmeeaall  bbooxx  sshhaappeedd  lliikkee  aa  ccyylliinnddeerr  

  FFiilllleerrss  

PPeebbbblleess,,  ssaanndd,,  ssaalltt ,,  nnuuttss,,  sseeeeddss,,  ddrryy  iiccee,,  nnooooddlleess,,  bbeeaannss,,  eettcc..  

  

  

IŀǾŜ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ Ŏǳǘ ǘƘŜ ōŀƭƭƻƻƴ ǎƻ ǘƘŀǘ ƛǘΩǎ ŦƭŀǘΦ  {ǘǊŜǘŎƘ ǘƘŜ ōŀƭƭƻƻƴ 

over the opening of the coffee can and either tape it around the edges 

or use rubber bands.  Make sure the balloon is taut.  Sprinkle rice or 

beans on the top of the balloon and have the students hit the balloon 

with a pencil.  Notice how mechanical energy is transformed into 

sound energy. Take note that vibrations are movements through a 

medium (i.e. sound moves through the air).  Energy can also move as 

waves through a medium. 



 

SSttoorreedd::  

MMaatteerriiaallss      

  11  yyaarrdd  ppiieeccee  ooff  tthhrreeaadd  

  PPaappeerr  cclliipp  

  MMaaggnneett   

  MMaasskkiinngg  ttaappee  

  SScciissssoorrss  

IInn  tthhiiss  aacctt iivviittyy  tthhee  ssttuuddeennttss  wwiillll  wwiittnneessss  ffiirrsstthhaanndd  eenneerrggyy  cchhaannggee  ffrroomm  ppootteenntt iiaall  eenneerrggyy  ttoo  kkiinneett iicc  eenneerrggyy..  

11..  TTiiee  oonnee  eenndd  ooff  tthhee  tthhrreeaadd  ttoo  tthhee  ppaappeerr  cclliipp..  

22..  TTaappee  tthhee  mmaaggnneett   ttoo  tthhee  ssiiddee  ooff  aa  ttaabblleettoopp  oorr  ddeesskk..  

33..  AAttttaacchh  tthhee  ffrreeee  eenndd  ooff  tthhee  ppaappeerr  cclliipp  ttoo  tthhee  lloowweerr  eeddggee  ooff  tthhee  mmaaggnneett ..  

44..  TTaappee  tthhee  ffrreeee  eenndd  ooff  tthhee  tthhrreeaadd  ttoo  tthhee  fflloooorr  ssoo  tthhaatt   tthhee  tthhrreeaadd  iiss  aatt   aann  aannggllee..  

55..  SSlloowwllyy  ppuullll  tthhee  eenndd  ooff  tthhee  tthhrreeaadd  uunntt iill  tthhee  ppaappeerr  cclliipp  sseeppaarraatteess  ffrroomm  tthhee  mmaaggnneett   bbuutt   rreemmaaiinnss  ssuussppeennddeedd  iinn  

mmiiddaaiirr..  TThheenn  ccuutt   tthhee  tthhrreeaadd  aanndd  oobbsseerrvvee  tthhee  mmoott iioonn  ooff  tthhee  ppaappeerr  cclliipp..  

    

AAttoommiicc  CCllaassssmmaatteess::  

MMaatteerriiaallss    

  AAnnyy  nnuummbbeerr  ooff  ssttuuddeennttss  lliinneedd  uupp  sshhoouullddeerr  ttoo  sshhoouullddeerr  iinn  aa  rrooww..  

  AA  llaarrggee  ssppaaccee    

TThhiiss  iiss  aann  aacctt iivviittyy  ttoo  ddeessccrriibbee  hhooww  aattoommss  aanndd  mmoolleeccuulleess  iinn  aa  ppaarrtt iiccuullaarr  ssttaattee  ooff  mmaatt tteerr  bbeehhaavvee..    TThhee  mmoorree  hheeaatt   yyoouu  

aadddd  ttoo  aa  ssppeecciiffiicc  ssttaattee  ooff  mmaatt tteerr  tthhee  ffaasstteerr  aanndd  mmoorree  hhyyppeerr  tthhee  aattoommss  mmoovvee..  

LLiinnee  tthhee  ssttuuddeennttss  sshhoouullddeerr  ttoo  sshhoouullddeerr  iinn  aa  rrooww,,  hhaavvee  tthheemm  lliinnkk  aarrmmss  aanndd  ssqquueeeezzee  iinn  aass  tt iigghhtt llyy  aass  tthheeyy  ccaann..    TThhiiss  

ssttaattee  ooff  mmaatt tteerr  iiss  aa  ssoolliidd..    NNoottee  tthhaatt   ssoolliiddss  ddoonnΩΩtt  cchhaannggee  sshhaappee  oorr  ssiizzee  aanndd  iittΩΩss  bbeeccaauussee  tthheerree  iissnnΩΩtt  aannyy  ssppaaccee  iinn  

bbeettwweeeenn  tthhee  aattoommss..    AAdddd  hheeaatt   ttoo  tthhee  mmoolleeccuullee  aanndd  aass  yyoouu  aadddd  hheeaatt   hhaavvee  tthhee  ssttuuddeennttss  ssttaayy  ccoonnnneecctteedd  bbuutt   sspprreeaadd  

oouutt   aa  lliitt tt llee  ssoo  tthhaatt   tthheerreeΩΩss  ssppaaccee  iinn  bbeettwweeeenn  eeaacchh  ootthheerr  tthhee  ppaarrtt iicclleess..    TThhiiss  iiss  hhooww  aa  lliiqquuiidd  llooookkss  lliikkee  uunnddeerr  aa  

mmiiccrroossccooppee..    IInn  aa  lliiqquuiidd  tthhee  ppaarrtt iicclleess  hhaavvee  ssppaaccee  iinn  bbeettwweeeenn  eeaacchh  ootthheerr  ssoo  tthheeyy  aarree  aabbllee  ttoo  mmoovvee  aa  lliitt tt llee  ffrreeeerr..    

TThheerreeffoorree  lliiqquuiiddss  ffllooww  aanndd  sslloosshh  aarroouunndd..    TThheeyy  aallssoo  ttaakkee  oonn  tthhee  sshhaappee  ooff  aannyy  ccoonnttaaiinneerr  tthheeyy  aarree  ppoouurreedd  iinnttoo..    AAdddd  

mmoorree  hheeaatt   aanndd  hhaavvee  tthhee  ppaarrtt iicclleess  bbrreeaakk  aappaarrtt   aanndd  rrooaamm  aarroouunndd  ffrreeeellyy..    TThhiiss  iiss  wwhhaatt   aa  ggaass  llooookkss  lliikkee..    TThhee  ppaarrtt iicclleess  

aarree  sseeppaarraatteedd  iinn  aa  ggaass..    AAss  yyoouu  aadddd  hheeaatt   ttoo  tthhee  ggaass  hhaavvee  tthhee  cchhiillddrreenn  bbeeccoommee  hhyyppeerr  aanndd  rruunn  aarroouunndd..    TThhiiss  iiss  wwhhaatt   

ppllaassmmaa  iiss..    PPllaassmmaa  iiss  aa  ggaass  tthhaattΩΩss  iioonniizzeedd  aanndd  hhoott ..    PPllaassmmaa  iiss  ssoo  hhoott   tthhaatt   iitt   gglloowwss..    TThhiiss  iiss  tthhee  ssttaattee  ooff  mmaatt tteerr  ssttaarrss  

aarree  mmaaddee  ooff..  

TThhiiss  iiss  aa  ggoooodd  sseegguuee  ttoo  ddiissccuussss  aalltteerrnnaatt iivvee  aanndd  rreenneewwaabbllee  eenneerrggyy  ssoouurrcceess..  

  

  

  



 

 

AAlltteerrnnaatt iivvee  EEnneerrggyy  SSoouurrcceess  

EEnneerrggyy  iinn  AAttoommss  

NNuucclleeaarr  EEnneerrggyy  iiss  sspplliitt   iinnttoo  ttwwoo  ccaatteeggoorriieess::    FFiissssiioonn  aanndd  FFuussiioonn  

FFUUSSIIOONN  ~~  wwhhiillee  tthhee  ssttuuddeennttss  aarree  rruunnnniinngg  aarroouunndd  aass  tthheeyy  ddeemmoonnssttrraattee  ppllaassmmaa  ssoommee  ooff  tthheemm  mmaayy  ccrraasshh  iinnttoo  eeaacchh  

ootthheerr..    TThhiiss  iiss  wwhhaatt   iiss  hhaappppeenniinngg  oonn  tthhee  ssuunn..    WWhheenn  aattoommss  ffuussee  ttooggeetthheerr  tthheeyy  rreelleeaassee  hhuuggee  aammoouunnttss  ooff  eenneerrggyy..    

HHuummaannss  aarree  ssttaarrtt iinngg  ttoo  uunnddeerrssttaanndd  hhooww  ttoo  uussee  nnuucclleeaarr  eenneerrggyy  ffoorr  ggoooodd  tthhiinnggss..    JJuusstt   iimmaaggiinnee  hhaarrnneessssiinngg  tthhee  ppoowweerr  

ooff  oonnee  bbiilllliioonn  ssuunnss..  

FFIISSSSIIOONN  ~~  AAsskk  tthhee  ssttuuddeennttss  ttoo  rruunn  aarroouunndd  iinn  ssllooww--mmoott iioonn..    TThheenn  cchhoooossee  aa  ssttuuddeenntt   aanndd  pprreetteenndd  ttoo  rriipp  tthhaatt   ΨΨaattoommΩΩ  

iinnttoo  ssmmaalllleerr  ppaarrttss..    TThhiiss  iiss  wwhhaatt   ffiissssiioonn  iiss;;  tthhee  sspplliitt tt iinngg  ooff  aattoommss..    JJuusstt   lliikkee  ffuussiioonn  wwhheenn  aattoommss  sspplliitt   aappaarrtt   tthheeyy  

rreelleeaassee  hhuuggee  aammoouunnttss  ooff  eenneerrggyy..      TThhiiss  iiss  wwhhyy  nnuucclleeaarr  eenneerrggyy  iiss  vveerryy  tteemmpptt iinngg  bbuutt   tthhee  rraaddiiooaacctt iivvee  wwaassttee  lleefftt   oovveerr  

llaassttss  ffoorr  tthhoouussaannddss  ooff  yyeeaarrss..      

TThhee  BBrreeaakkddoowwnn  

AAttoommss  ccaarrrryy  eennoorrmmoouuss  aammoouunnttss  ooff  eenneerrggyy  ssoo  wwhheenn  tthheeyy  aarree  sspplliitt   aappaarrtt   oorr  ffuusseedd  ttooggeetthheerr  mmoosstt   ooff  tthhaatt   eenneerrggyy  

tt rraannssffoorrmmss  iinnttoo  tthheerrmmaall  eenneerrggyy  ((hheeaatt))  aanndd  rraaddiiaanntt   eenneerrggyy  ((lliigghhtt))..      TThhee  lleeffttoovveerr  ppaarrttss,,  ccaalllleedd  nnuucclleeaarr  wwaassttee,,  rreelleeaasseess  

eenneerrggyy  iinn  tt rriicckklleess  ssoo  iitt   ttaakkeess  tthhoouussaannddss  ooff  yyeeaarrss  ttoo  tt rraannssffeerr..      

** FFYYII**       IIff  yyoouu  wweerree  aa  ccoouuppllee  ooff  ffeeeett   ffrroomm  aa  nnuucclleeaarr  rreeaaccttoorr  wwhheenn  nnuucclleeaarr  wwaassttee  iiss  ppoouurriinngg  oouutt   yyoouu  wwoouulldd  rreecceeiivvee  aa  

lleetthhaall  ddoossee  ooff  rraaddiiaatt iioonn  aanndd  wwoouulldd  ddiiee  iinn  aa  mmaatt tteerr  ooff  aa  ffeeww  ddaayyss  

  

SSoollaarr  PPoowweerr  ttoo  tthhee  RReessccuuee  oorr  NNOOTT  

TThhee  ssuunn  aass  aann  eenneerrggyy  ssoouurrccee  wwiillll  bbee  aarroouunndd  ffoorr  aatt   lleeaasstt   aannootthheerr  ffiivvee  bbiilllliioonn  

yyeeaarrss  wwhhiicchh  iiss  aa  lloott   lloonnggeerr  tthhaann  tthhee  eeaarrtthh..    SSoo  ddooeessnnΩΩtt  iitt   mmaakkee  sseennssee  ttoo  

ssttaarrtt   ttoo  tt rryy  ttoo  hhaarrnneessss  aanndd  uunnddeerrssttaanndd  tthhee  eenneerrggyy  fflloowwiinngg  ffrroomm  tthhee  ssuunn??    

TThheerree  aarree  sseevveerraall  ttyyppeess  ooff  eenneerrggyy  iinn  ssttaarrss::  

  RRaaddiiaanntt // LLiigghhtt   

  TThheerrmmaall// HHeeaatt   

  EElleeccttrroommaaggnneett iicc  ((xx--rraayyss,,  ggaammmmaa  rraayyss,,  eettcc..))  

  

11..  UUssiinngg  rraaddiiaanntt   eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ssuunn  wwee  ccaann  ccoonncceennttrraattee  lliigghhtt   aanndd  uussee  iitt   ffoorr  ppoowweerr..    TThhiiss  uussuuaallllyy  eennttaaiillss  

bbooiilliinngg  wwaatteerr  aanndd  ggaatthheerriinngg  tthhee  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  sstteeaamm  ttoo  ttuurrnn  ttuurrbbiinneess..    TThhiiss  ccuuttss  oouutt   aannyy  uussee  ooff  ffoossssiill  

ffuueell  bbuurrnniinngg..    TThhee  oonnllyy  pprroobblleemm  iiss  tthhaatt   tthhee  ssuunn  iissnnΩΩtt  oouutt   aatt   nniigghhtt   aanndd  dduurriinngg  tthhee  ddaayy  aanndd  wwee  hhaavvee  ttoo  ttaakkee  

iinnttoo  aaccccoouunntt   cclloouudd  ccoovveerr..    OOnnee  rreemmeeddyy  ffoorr  tthhiiss  iiss  bbyy  uussiinngg  bbaatt tteerriieess  ttoo  ssttoorree  eexxttrraa  ssoollaarr  eenneerrggyy  aanndd  wwhheenn  

tthhee  ssuunn  ggooeess  aawwaayy  uussee  tthhee  bbaacckk  uupp  ppllaann..      

22..  AAnnootthheerr  wwaayy  ttoo  uussee  tthhee  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ssuunn  iiss  bbyy  ddiirreecctt llyy  ccoonnvveerrtt iinngg  tthhee  ssuunnΩΩss  rraaddiiaanntt   eenneerrggyy  iinnttoo  

eelleeccttrriicciittyy  bbyy  wwaayy  ooff  pphhoottoovvoollttaaiiccss  aanndd  ssoollaarr  cceellllss..    BBuutt   tthhiiss  ttyyppee  ooff  ssoollaarr  eenneerrggyy  iiss  vveerryy  iinneeffffiicciieenntt   aatt   tthhee  

mmoommeenntt ..  TThhee  tteecchhnnoollooggyy  iiss  sstt iillll  iinn  iittss  iinnffaannccyy..  

33..  YYeett   aannootthheerr  wwaayy  ttoo  uussee  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ssuunn  iiss  tthheerrmmaall..    BByy  uussiinngg  tthhee  hheeaatt   ffrroomm  tthhee  ssuunn  wwee  ccaann  wwaarrmm  oouurr  

hhoouusseess,,  ccooookk  oouurr  ffoooodd,,  aanndd  hheeaatt   tthhee  wwaatteerr  iinn  oouurr  hhoouusseess..  
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TThhee  GGrreeaatt   AAmmaazziinngg  SSttoorryy  ooff   AAnncciieenntt   OOrrggaanniicc  MMaatteerriiaallss  

TThhrreeee  hhuunnddrreedd  mmiilllliioonn  yyeeaarrss  aaggoo  tthhee  EEaarrtthh  wwaass  ccoovveerreedd  bbyy  sswwaammppss,,  tthhiicckk  ffoorreessttss,,  aanndd  ppllaannttss  ((aanncciieenntt   oorrggaanniicc  

mmaatteerriiaallss))..    TThheeyy  ssttoorreedd  cchheemmiiccaall  eenneerrggyy  ffrroomm  tthhee  ssuunn  tthhrroouugghh  pphhoottoossyynntthheessiiss;;  tthheenn  tthheeyy  ddiieedd..    TThhrroouugghhoouutt   

mmiilllliioonnss  ooff  yyeeaarrss  ggrraavviittyy  ccaauusseedd  tthheessee  aanncciieenntt   oorrggaanniicc  mmaatteerriiaallss  ttoo  ssiinnkk  ddeeeeppeerr  iinn  tthhee  EEaarrtthh  wwhhiillee  bbaacctteerriiaa  aanndd  

ootthheerr  tt iinnyy  oorrggaanniissmmss  ffeedd  oonn  tthheemm..    TThheeyy  kkeepptt   ssiinnkkiinngg  iinnssiiddee  ooff  tthhee  EEaarrtthh  uunntt iill  wwee  hhaavvee  wwhhaatt   wwee  hhaavvee  ttooddaayy::    FFoossssiill  

FFuueellss  lliikkee  ccooaall,,  ooiill,,  aanndd  nnaattuurraall  ggaass..    OOnnccee  wwee  ggeett   tthhee  eenneerrggyy  ffrroomm  tthheessee  mmaatteerriiaallss  tthheeyy  ccaannΩΩtt  bbee  uusseedd  aaggaaiinn..    TThhee  

bbeesstt   wwaayy  ttoo  ggeett   tthhee  eenneerrggyy  iiss  bbyy  bbuurrnniinngg  tthheemm..    TThhee  ppootteenntt iiaall  eenneerrggyy  ssttoorreedd  iinn  ffoossssiill  ffuueellss  iiss  tthheenn  tt rraannssffoorrmmeedd  iinnttoo  

ggaasssseess  lliikkee  ccaarrbboonn  ddiiooxxiiddee  aanndd  mmeetthhaannee..    FFoossssiill  ffuueell  bbuurrnniinngg  pprroovviiddeess  mmoorree  tthhaann  8855%%  ooff  aallll  eenneerrggyy  ccoonnssuummeedd  iinn  UUSS..    

AAss  tthhee  wwoorrlldd  ddeemmaanndd  ffoorr  eenneerrggyy  ggrroowwss  iittss  nneeeedd  ffoorr  eenneerrggyy  oouurr  uussee  ooff  ffoossssiill  ffuueellss  wwiillll  eevveennttuuaallllyy  rruunn  oouutt ..    IIss  iitt   aa  

ggoooodd  iiddeeaa  ttoo  kkeeeepp  bbuurrnniinngg  tthheemm  lliikkee  wwee  ddoo??  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

NNaammee::________________________________________________________________________________________________DDaattee::________________________________________

FFoo ss ss ii ll   FFuu ee ll ss   ii nn tt oo   EErr ee rr gg yy   

CCaann  yyoouu  ppuutt   iinn  oorrddeerr  tthhee  ffllooww  ooff  eenneerrggyy??  ((PPllaaccee  nnuummbbeerrss  11--66))  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

EEll ee cc tt rr oo mmaa gg nn ee tt ii cc     

EEnn ee rr gg yy   

FF ll aa vv oo rr ss   oo ff   LL ii gg hh tt   

  

NNaammee::________________________________________________________________________________________________DDaattee::________________________________________  

TThhee  ssuunn  iiss  mmaaddee  uupp  ooff  mmoorree  tthhaann  jjuusstt   vviissiibbllee  lliigghhtt ..    AAllll  lliigghhtt   ffrroomm  tthhee  ssuunn  iiss  ccaalllleedd  eelleecctt rroommaaggnneett iicc  eenneerrggyy..    MMoosstt   

eelleeccttrroommaaggnneett iicc  eenneerrggyy  iiss  iinn  wwaavveess  tthhee  hhuummaann  eeyyeess  ccaannΩΩtt  sseeee..          AAnnootthheerr  nnaammee  ffoorr  iitt   iiss  rraaddiiaatt iioonn..    LLiigghhtt   wwaavveess  ccaann  

tt rraavveell  tthhrroouugghh  aa  vvaaccuuuumm  aanndd  tthhrroouugghh  mmaatt tteerr  bbuutt   tthhee  lliigghhtt   wwee  uussee  ttoo  sseeee  eevveerryytthhiinngg  aarroouunndd  uuss  iiss  oonnllyy  aa  ssmmaallll  

ppoorrtt iioonn  ooff  tthhee  eenntt iirree  lliigghhtt   ssppeeccttrruumm..  

QQuueesstt iioonn::    WWhhaatt   ddoo  yyoouu  tthhiinnkk  lliigghhtt   llooookkss  lliikkee??    WWhhaatt   ccoolloorr  iiss  lliigghhtt??    UUssee  yyoouurr  iimmaaggiinnaatt iioonn  aanndd  ddrraaww  

lliigghhtt   bbeellooww..  
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LLiigghhtt   iiss  aaccttuuaallllyy  sspplliitt   iinnttoo  eenneerrggyy  wwaavveelleennggtthhss;;  tthhiiss  tteellllss  uuss  hhooww  eenneerrggeett iicc  tthhee  ppaarrtt iiccuullaarr  wwaavveelleennggtthh  iiss..    BBeellooww  iiss  aa  

lliisstt   ooff  tthhee  ddiiffffeerreenntt   ffllaavvoorrss  ooff  lliigghhtt ..  

  

  

  

  

  

  

  

  



 
  

VViissiibbllee  lliigghhtt   iiss  bbrrookkeenn  uupp  iinnttoo  tthhee  ccoolloorrss  ooff  tthhee  rraaiinnbbooww::  

  

  

RR  OO  YY    GG    BB  II  VV  

  

RReedd// OOrraannggee// YYeellllooww// GGrreeeenn// BBlluuee// IInnddiiggoo// VViioolleett   

RRooyy  GG..  BBiivv  iiss  aa  ppnneeuummoonniicc  ddeevviiccee  ttoo  hheellpp  yyoouu  rreemmeemmbbeerr  tthhee  oorrddeerr  ooff  ccoolloorrss  iinn  tthhee  vviissiibbllee  ppaarrtt   ooff  tthhee  ssppeeccttrruumm..  

  

PPrriissmm  AAcctt iivviittyy::  

MMaatteerriiaallss  

  PPrriissmm  

  OOvveerrhheeaadd  pprroojjeeccttoorr  

PPuutt   tthhee  pprriissmm  oonn  tthhee  oovveerrhheeaadd  pprroojjeeccttoorr  aanndd  ttuurrnn  iitt   oonn..    NNoott iiccee  hhooww  aass  tthhee  lliigghhtt   ffrroomm  tthhee  pprroojjeeccttoorr  ggooeess  tthhrroouugghh  

tthhee  pprriissmm  iitt   sspplliittss  tthhee  lliigghhtt   iinnttoo  tthhee  ssppeeccttrruumm..      

  

  

  

OOtthheerr  ttyyppeess  ooff  aalltteerrnnaatt iivvee  eenneerrggyy  

WWiinndd      WWaavvee  PPoowweerr  

HHyyddrrooeelleeccttrriicc      TTiiddaall  PPoowweerr  

GGeeootthheerrmmaall      BBiioommaass  

BBiiooffuueell                
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EENNEERRGGII ZZEE  MMEE  

  

  

NNaammee::________________________________________________________________________________________________DDaattee::________________________________________  

MMaattcchh  tthhee  wwoorrdd  ttoo  tthhee  ccoorrrreessppoonnddiinngg  ddeeffiinniitt iioonn  

  

______TThheerrmmaall  EEnneerrggyy    aa..    AAnnyy  ssuubbssttaannccee  tthhaatt   hhaass  mmaassss  aanndd  ooccccuuppiieess  ssppaaccee  

______RRaaddiiaanntt   EEnneerrggyy                                                              bb..  AA  rraappiidd  qquuiivveerr  ooff  aa  ssttaattee  ooff  mmaatt tteerr,,  bbaacckk  aanndd  ffoorrtthh  aaccrroossss  aa  cceennttrraall  ppoossiitt iioonn  

______MMeecchhaanniiccaall  EEnneerrggyy    cc..    LLeeffttoovveerr  nnuucclleeaarr  mmaatteerriiaall;;  oofftteenn  rraaddiiooaacctt iivvee  

______SSoouunndd      dd..  tthhee  ccoonnvveerrssiioonn  ooff  oonnee  eenneerrggyy  ttyyppee  iinnttoo  aannootthheerr  ttyyppee  

______EElleeccttrriiccaall  EEnneerrggyy  ee..  EExxaammpplleess  iinncclluuddee::    vviissiibbllee  lliigghhtt ,,  ggaammmmaa  rraayyss,,  xx--rraayyss,,  rraaddiioo  wwaavveess,,  

mmiiccrroowwaavveess,,  iinnffrraarreedd,,  aanndd  uulltt rraavviioolleett   rraaddiiaatt iioonn  

______EElleeccttrroommaaggnneett iicc  EEnneerrggyy  ff..  AA  ffoorrmm  ooff  ppootteenntt iiaall  eenneerrggyy  rreellaatteedd  ttoo  tthhee  ssttrruuccttuurree  ooff  aattoommss  

______VViibbrraatt iioonnss      gg..  EEnneerrggyy  mmaaddee  aavvaaiillaabbllee  bbyy  tthhee  ffllooww  ooff  eelleeccttrriicc  cchhaarrggee  tthhrroouugghh  aa  ccoonndduuccttoorr  

______TTrraannssffoorrmmaatt iioonn    hh..  VViibbrraatt iioonnss  tthhrroouugghh  aa  mmeeddiiuumm  ssuucchh  aass  tthhee  aaiirr,,  aa  lliiqquuiidd  oorr  ssoolliidd  

______TTrraannssffeerreennccee      ii..  EEnneerrggyy  iinn  tthhee  ffoorrmm  ooff  eelleeccttrroommaaggnneett iicc  wwaavveess  ssuucchh  aass  vviissiibbllee  lliigghhtt   

______CChheemmiiccaall  EEnneerrggyy    jj..  EEnneerrggyy  aatt   wwoorrkk  

______MMaatttteerr  kk..    WWhheenn  eenneerrggyy  mmoovveess  ffrroomm  oonnee  oobbjjeecctt   ttoo  aannootthheerr  oobbjjeecctt   wwiitthhoouutt   cchhaannggiinngg  

tthhaatt   ppaarrtt iiccuullaarr  eenneerrggyy  ssttaattee  

______NNuucclleeaarr  EEnneerrggyy    ll..  EEnneerrggyy  rreessuulltt iinngg  ffrroomm  tthhee  mmoott iioonn  ooff  ppaarrtt iicclleess  

______NNuucclleeaarr  WWaassttee    mm..  EEnneerrggyy  rreelleeaasseedd  ffrroomm  aa  nnuucclleeaarr  rreeaacctt iioonn  
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NNaammee::__________________________________________________________________________________________________DDaattee::______________________________________  

AAll tt ee rr nn aa tt ii vv ee   EEnn ee rr gg yy   SSoo uu rr cc ee ss   

SSoommee  rreenneewwaabbllee  eenneerrggyy  ssoouurrcceess  hhaavvee  pprroobblleemmss  bbeeccaauussee  wweeΩΩrree  nnoott   ssuurree  hhooww  ttoo  eeffffiicciieenntt llyy  uussee  tthheemm..    BBeellooww  iiss  aa  lliisstt   ooff  sseevveerraall  oopptt iioonnss  ooff  wwaayyss  ttoo    

ggeett   aalltteerrnnaattee  eenneerrggyy..    FFiillll  oouutt   tthhee  ttaabbllee  ttoo  ddiissccoovveerr  wwhhiicchh  oonneess  aarree  tthhee  bbeesstt   ttoo  uussee  aanndd  wwhhiicchh  oonneess  aarreennΩΩtt..      

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

DDee ff ii nn ii tt ii oo nn   EExxaamm pp ll ee ss  AAdd vv aann tt aaggee ss  DDii ssaadd vv aann tt aaggee ss  

  

SSoo ll aarr   
  

        

  

HHyy dd rr oo ee ll ee cc tt rr ii cc   
  

        

  

WW ii nn dd   
  

        

  

GGee oo tt hh ee rr mm aall   
  

        

  

NNuu cc ll ee aarr   
  

        


